
Public
Ce module s’adresse aux professeurs de français langue étrangère ou langue 
seconde.

Prérequis
Aucun

Objectifs de la formation
- Actualiser ses connaissances en pédagogies alternatives et en théories de 

l’apprentissage.
- Faire rimer apprentissage du français avec plaisir, découverte de l’Autre avec 

réussite.
- Contribuer à l’épanouissement de l’apprenant et développer son bien-être en 

classe.
- Redonner confiance et faciliter la gestion des émotions.
- Expérimenter des activités pour la pédagogie positive en classe.

Contenus de la formation
Comment allier apprentissage du français, plaisir et bien-être en classe ? Cette 
formation invite les enseignants à explorer la pédagogie positive pour favoriser 
l’épanouissement des apprenants, renforcer leur confiance et faciliter la 
gestion des émotions tout en développant leurs compétences linguistiques et 
culturelles.

Les séances interactives portent sur les tendances pédagogiques alternatives, 
avec un focus particulier sur la pédagogie positive. Les participants découvrent 
des activités simples et concrètes permettant d’intégrer la bienveillance, 
l’empathie et la valorisation de l’apprenant dans le quotidien de la classe de 
français langue étrangère. Ces activités visent à améliorer l’apprentissage en 
favorisant la motivation, la confiance en soi, la gestion des émotions et la 
connaissance de soi et des autres.

La formation alterne expérimentations pratiques et réflexions pédagogiques. 
Les participants testent eux-mêmes les activités, observent leurs effets et 
échangent sur leur adaptation en classe. 

Validation du stage
Attestation de participation CAVILAM – Alliance Française

Ce module de l’après-midi doit être combiné avec un module du matin.

Inscription
info@cavilam.com
www.cavilam.com
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